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MEesSINA ANTONIETTA
6/10, viA TRIESTE E TRENTO, 80011, ACERRA, ITALIA
3405502089

anto.messina83@gmail.com

[taliana

02 FeBBRAIO 1983

Cultore della materia in Fisiologia, corso di laurea in Odontoiatria e Protesi dentaria, Seconda
Universita degli studi di Napoli, SUN

Specializzazione in Medicina dello Sport

Tesi: Valutazione dei parametri endocrino-vegetativi nella fase atletica estrema del
paracadutismo

voto 50/50 e lode.
Universita degli studi di Napoli “Federico II”

Diploma di Formazione in Medicina Estetica, Scuola Internazionale di Medicina Estetica,
Fondazione Internazionale Fatebenefratelli, Roma (RM)

Abilitazione alla pratica del’Ecocolordoppler Internistico e Vascolare, scuola ANEI di Ecografia
ed Ecointerventistica del P.O. Cotugno della A.O.R.N. dei Colli Napoli(NA)

Diploma Nazionale di Ecografia Clinica rilasciato dalla Societa Italiana di Ultrasuoni in Medicina
e Biologia, Roma (RM)

Certificazione all'addestramento pratico in Ecografia presso la scuola SIUMB, Ospedale
Cotugno Napoli (NA)


mailto:anto.messina83@gmail.com

11/03/2009

abilita professionali Iscrizione all'Ordine dei Medici-Chirurghi della Provincia di Napoli
17/10/2008
Nome e tipo di istruzione o Laurea in Medicina e Chirurgia
formazione
Principali materie / abilita professionali Tesi: Obesita viscerale funzione endoteliale e microparticelle
oggetto dello studio
Livello nella classificazione nazionale voto 110/110 con dignita di stampa.
Nome e tipo d'organizzazione Seconda Universita degli Studi di Napoli “SUN"

erogatrice dell'istruzione e formazione

COMPETENZE PROFESSIONALI
Partecipa al progetto di ricerca 2009 [|ZSME, “Valutazione dei livelli ematici di diossine

(PCDD/F e dI-PCB) in soggetti in funzione della dieta e delle abitudini alimentari” presso la
SUN di Napoli

Componente del progetto di ricerca “Messaggeri della Conoscenza” sul “Ruclo del Sistema
Nervoso Centrale e patogenesi dei disordini metabolici, incluso obesita e diabete mellito tipo

2" presso la Yale University (USA)

Attivita di ricerca e apprendendo metodi di diagnosi e monitoraggio nel trattamento delle
malattie dismetaboliche presso il Dipartimento di Medicina Sperimentale della Seconda
Universita degli studi di Napoli presso il gruppo di lavoro che fa capo al  prof. Marcellino
Monda

Frequenta il servizio di Fisiopatologia dello Sport diretto dal prof. Bruno De Luca apprendendo

I'attivita diagnostico-clinica inerenti la medicina dello sport

CORSI DI FORMAZIONE E CONVEGNI

“Una vita per lo sport, lo sport per la vita, la gestione integrata e funzionale dei processi di
prevenzione del rischio nello sport in eta pediatrica ed adolescenziale”
Universita degli studi Federico II, Napoli (NA)

“Salute e Lavoro”, Evento Formativo Aziendale per Operatori sanitari
A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)

“Cardio Day 2015” Applicazione procedure dell'Evidence Based Practice
Pomigliano D’Arco (NA)

“La Gestione dellEmergenza sui Luoghi di Lavoro” Evento Formativo Aziendale per Operatori
sanitari
A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)

“Il ruolo del medico competente: Malattie professionali ed infortuni. Prevenzione e Certificazione”
Evento Formativo Aziendale per Operatori sanitari
A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)

“La radioprotezione nelle attivita sanitarie” Evento Formativo Aziendale per Operatori sanitari
Radioesposti
A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)
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Ottobre - novembre 2013

5-6 ottobre 2013

2-3 luglio 2013

7 marzo 2013

23-24 ottobre 2012

27-28 settembre 2012

26 maggio 2012

18-20 maggio 2012

16 febbraio 2012

19-22 novembre 2011
7-8 maggio 2011

5-6 maggio 2011

5 marzo 2011

27 gennaio 2011

9-10 ottobre 2010

12 giugno 2010
8-9 maggio 2010

6-7 maggio 2010

21 novembre 2009

7 novembre 2009

3 ottobre 2009
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Corso in “Ecocolordoppler Internestico e Vascolare Periferico 2013”
Scuola A.N.E.I. di ecografia ed ecointerventistica del P.O. Cotugno, Napoli (NA)

“IV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Radiofrequenza non ablativa’, Crowne Plaza,
Caserta

“Sicurezza dei lavoratori negli ambienti di lavoro. Il D. Lgs. 81/08 dopo le modifiche della conferenza
stato regioni”
A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)

“L’ecografia con mezzo di contrasto: principi, nuove indicazioni cliniche e sfide future”
Scuola SIUMB, Napoli (NA)

“L’Impatto del Reach e CLP sulla salute e sicurezza nei luoghi di lavoro” Evento Formativo Aziendale
per Operatori sanitari

A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)

“| Congresso dei medici Competenti delle Aziende Ospedaliere e delle ASL della Campania” Evento

Formativo Aziendale per Operatori sanitari

A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)

“Corso di Esecutore BLSD Basic Life Support Defibillation”, IRC Italian Resuscitation Council, Napoli

“XXXIIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Estetica” Roma

“L’Ecografia con Mezzo di Contrasto: principi, nuove indicazioni cliniche e sfide future” Scuola
SIUMB, Napoli

“XXIII Congresso Nazionale Societa Italiana di ultrasonologia € medicina e chirurgia’, Roma

“XXXII Congresso Nazionale di Medicina Estetica’, Roma

“Le Radiazioni lonizzanti: Normativa, aspetti tecnici, sorveglianza sanitaria e fisica” Evento Formativo
Aziendale per Operatori sanitari

A.O.R.N. “San Giuseppe Moscati” Avellino (AV)

“L’Attivita motoria in eta pediatrica” Associazione Medico Sportiva, Napoli

“L’Ecografia con Mezzo di Contrasto: principi, nuove indicazioni cliniche e sfide future” Scuola
SIUMB, Napoli

“| Congresso Nazionale della Societa italiana di Radiofrequenza non Ablativa” Belvedere di San
Leucio, Caserta

“Cardio Day 2010” San Vitaliano (NA)
“XXXI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Medicina Estetica” Roma

“IV Master Nazionale in Ecografia ed Ecointerventistica in Epato-Gastroenterologia” A.O.Cotugno,
Napoli

“L'elettrocardiogramma dell'atleta: Incontro con gli esperti”. Comitato Regionale FMSI Campania,
Piano di Sorrento (NA)

“Corso FODRA, Piede e postura” Fodra, Roma

“Il dolore osteo articolare: Terapia farmacologica e fisica dell'osteoartrite” Consorzio formazione
medica, Caserta



26-27 settembre 2009

17-18 settembre 2009

8-10 maggio 2009

21 febbraio 2007

Attivita Accademica e di Docenza

16 maggio 2015

Dal 2014 a tutt'oggi

Dall'anno 2011 a tutt'oggi

Dall'anno 2010 a tutt'oggi

21 novembre 2009

PUBBLICAZIONI

“Corso di | livello, posturologia plantare; inquadramento delle problematiche funzionali
dellapparato locomotore” Universita popolare di Avellino, Mercogliano (AV)

“XVIII Congresso Nazionale per l'intervento nelle emergenze cardiologiche” Gruppo per
I'Intervento nelle Emergenze Cardiologiche GIEC, Napoli

“XXX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Estetica” Roma

“Corso di Formazione: La Neuropatia diabetica, teoria e pratica” Dipartimento Di Geriatria E
Malattia Del Metabolismo, Universita degli Studi di Napoli SUN

Relatore Al XXX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Estetica nella preven-
zione dell'obesita, Roma

Lezioni di Fisiologia Umana del corso di Laurea in Scienze Motorie, Universita Parthenope di
Napoli (coordinatore Prof. M. Monda)

Lezioni di Fisiologia Umana del corso di Laurea in Fisioterapia Ospedale Cardarelli - Seconda
universita degli Studi di Napoli (coordinatore Prof. M. Monda)

Lezioni di Fisiologia Umana per Studenti della Facolta di Medicina di Salerno (coordinatore Prof.
M. Monda)

Relatore al XXVI Congresso Nazionale Sorrento Bellezza, prevenzione dell'obesita, Sorrento
(NA)

Messina G, Dalia C, Tafuri D, Monda V, Palmieri F, Dato A, Russo A, De Blasio S, Messina A, De
Luca V, Chieffi S, Monda M. Orexin-A controls sympathetic activity and eating behavior.
Front Psychol. 2014 Sep 8;5:997. doi: 10.3389/fpsyg.2014.00997

Messina G, Dalia C, Tafuri D, Palmieri F, Dato A, Russo A, De Blasio S, Messina A, De Luca A,
Chieffi S and Monda M Orexin A Controls Glucose Metabolism J Diabetes Metab 2014, 5:7
http://dx.doi.org/10.4172/2155-6156.1000398

Messina G, Dalia C, Tafuri D, Monda V, Palmieri F, Dato A, Russo A, De Blasio S, Messina A, De
Luca V, Chieffi S, Monda M. Orexin-A controls sympathetic activity and eating behavior.
Front Psychol. 2014 Sep 8;5:997. doi: 10.3389/fpsyg.2014.00997. eCollection 2014. Review

Messina, G., Viggiano, A. Tafuri, D., Palmieri, F. , De Blasio, S, Messina, A, De Luca, A, Chieffi, S,
Monda, M Role of orexin in obese patients in the intensive care unit (Article)

Journal of Anesthesia and Clinical Research Volume 5, Issue 3, MARCH 2014, Article number
000395

Mazzeo, F, Motti, M.L, Messina, G, Monda, V, Ascione, A, Tafuri, D, Palmieri, F, Messina, A,
Monda, M. Use of nutritional supplements among south Italian students of physical training and
sport university Current Topics in Toxicology Volume 9, 2013, Pages 21-26

Messina G, Viggiano A, De Luca V, Messina A, Chieffi S, Monda M. Hormonal changes in
menopause and orexin-a action. Obstet Gynecol Int. 2013;2013:209812.  doi:
10.1155/2013/209812. Epub 2013 Jun 11

5. Messina, V. Monda, A. Messina, A. Viggiano, D. Urbani, G. Russo, G. Nicoletti M.
Monda.Thermal effects by radiofrequency can increase sympathetic activity and energy
expenditure. Pilot Study. Eur. J. Aesth. Medicine and Dermatology 2, 123-130, 2012
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23840215
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23840215
http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=13000154717&origin=recordpage
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=7005552774&amp;eid=2-s2.0-84896972959
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http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=6603248321&amp;eid=2-s2.0-84896972959
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=55682533900&amp;eid=2-s2.0-84896972959
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=56084777100&amp;eid=2-s2.0-84896972959
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=14622778700&amp;eid=2-s2.0-84896972959
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=56085011300&amp;eid=2-s2.0-84896972959
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=7005273334&amp;eid=2-s2.0-84896972959
http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=21100244847&origin=recordpage
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=7005552774&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=6701416069&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=7201948274&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=55343200700&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=56176594800&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=55997030500&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=6603248321&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=14023864000&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=14622778700&amp;eid=2-s2.0-84901270546
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25250003
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Pagina 5 - Curriculum vitae di
MESSINA,Antonietta

AMessina , D.di Tommaso, C.Brancario, M.Giugliano, F.L.Fiorente,R.Ammirati,
A.Mauro,M.Miranda, R.Nocerino,D.di Tommaso

PROTEASE MODULATING MATRIX : NEW GENERATION DELLA CURA DI ULCERE
DIABETICHE NON ESSUDANTI NEGLI OVER 65. Antologia Medica Italiana ,19-22,2009

A. Messina, D.di Tommaso, C.Brancario, M.Giugliano, F.L.Fiorente, ,A.Mauro,
R.Nocerino,D.di Tommaso,R.Ammirati

ULCERE NELL'ANZIANO AFFETTO DA NEUROPATIA DIABETICA. Antologia Medica
Italiana ,63-66,2009

Messina. A, C.Brancario , F.L.Fiorente , M.Giugliano , R.Ammirati, C.Colella , M.Miranda,
A.Mauro, R.Nocerino, M.Robustelli, D.di Tommaso

PATOGENESI,CLINICA E TERAPIA DELLA NEUROPATIA DIABETICA NELL'ANZIANO:
REVIEW SCIENTIFICA SUL PROBLEMA. Antologia Medica Italiana 71-73,2009

A.Messina , A . Pacilio, A. Manna, F. Del Gaizo, D.Martusciello, M.Gaudiosi, O.Pegno,A.
Balnelli, C.Colella , C. Fasolino, |. Ragozzino,A. Pacilio , D.di Tommaso, Di di Tommaso
L'OBESITA:PROBLEMATICHE ATTUALI E STATO DELL'ARTE DELLA TERAPIA
CHIRURGICA . Antologia Medica Italiana, 11-14 ,2009

A.Messina , Donato di Tommaso, C. Brancario,M. Giugliano, F.L.Fiorente,C. Colella ,R.
Ammirati , M. Miranda, A. Mauro , R. Nocerino, D. di Tommaso.

ACROMEGALIA NELL'ANZIANO :MANIFESTAZIONI

CLINICHE,DIAGNOSI E TRATTAMENTO. Antologia Medica Italiana , 3-6,2009

A.Messina, Varchetta V. ,Messina G. , Piombino L. , La Marra L. , Capasso C. ,lzzo G.,
Romano R. , Poccia B. , Castiello C. , Piombino Lu. ,Pierno A. ,De Rosa F. ,Caviglia G. ,
Chieffi S., Monda M. , De Luca B. ,Mangoni di S.Stefano C.

"STATO NUTRIZIONALE, INTROITI ALIMENTARI , ATTIVITA' FISICA E
COMPORTAMENTO ALIMENTARE IN UN GRUPPO SELEZIONATO DI ADOLESCENTI"
Giornate scientifiche 2008 SUN

A.Messina ,Cennamo G. ,Messina G. , Dell'lsola C. , Piombino L. , Giancarli T. , Petremolo A.
, D'Ambrosio L. , Mangoni di S.Stefano C.

RICHIESTA ENERGETICA IN UNA POPOLAZIONE DELL'ITALIA MERIDIONALE.Volume
degli Abstract 150 Giornate scientifiche 9-11 giugno 2004 SUN

A. Messina ,Piombino L., Messina G. , Cennamo G., Castiello C. , Fadigati G. , Ranucci S. ,
Petremolo A. , Gualdiero L. ,D'Ambrosio C. , Mangoni di S.Stefano C. NUTRITIONAL DIARY
AND FOOD PATTERNS IN AGING. The Journal of nutrition health & aging,Volume 8 numero
6, pag 459 , 2004 stampata in Francia

A. Messina, Ranucci S. , Piombino L. , Coppola F. , Messina G. , D'Ambrosio L. , Chieffi S.
Mangoni di S. Stefano C., ANALISI DELL'INTRODUZIONE DI NUTRIENTI CON DIARI
ALIMENTARI E DEL CONSUMO CON L'ANALISI METABOLICA RESPIRATORIA.USO
NELLA PRESCRIZIONE DIETETICA .Volume degli Abstract 514 Giornate scientifiche della
facolta 4-6 giugno 2003 SUN

A.Messina, Bencivenga M.,Piombino L., Sidro L. , Imperiale R. , Messina G. ,Capasso S.
,Mangoni di S.Stefano C. PROBABILITA' DI SVILUPPO DEL SOVRAPPESO IN SOGGETTI
IN ETA' SCOLARE (ELEMENTARE E MEDIA):STUDIO EPIDEMIOLOGICO DEI FATTORI
DETERMINATI. Volume degli Abstract 266 Giornate Scientifiche della Facolta SUN 4-6
giugno 2002



Altre capacita e competenze Personal
MADRELINGUA  Italiano

ALTRE LINGUA Inglese

Capacita di scritturd  Molto buona
Capacita di letturd  QOttima
Capacita di espressione oral¢ OQttima

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONAL] Spiccate capacita sociali, capacita di relazionarsi ottimamente con il pubblico e con i colleghi
sull'ambiente di lavoro. Alta tollerabilita allo stress. Ottima capacita di problem-resolving
anche in condizioni di forte tensione.

Napoli, 24/02/2016 dott.ssa Antonietta Messina
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